Lecture Rapide - Test 1

Munissez-vous d'une montre ou d'un chronométre. Sur la page suivante,
vous trouverez un texte a lire. Il s’agit d’un extrait du livre « Les Lois Du
Succés » de Napoléon Hill paru en 1928.

A l'aide du chronometre, mesurez le temps qu'il vous faut pour lire tout
le texte.

C'est parti, commencez maintenant.



LA REGLE D’OR

“Vous pouvez si vous croyez que vous pouvez !”

Avec cette lecon, nous nous approchons du sommet de la pyramide de
ce cours sur les Lois du Succes.

Cette lecon est le Principal Guide qui vous permettra d’appliquer de
maniére profitable et constructive les enseignements acquis dans les
Lois du Succes.

Il'y a plus de pouvoir caché que la plupart des gens ne le croient dans
I'ensemble des lecons de ce cours. Cette lecon sera —si elle est étudiée
et pratiquée — le gouverneur qui vous aidera a diriger votre bateau du
savoir a travers les rochers et les récifs de I’échec qui surgissent
fréquemment sur la voie de ceux qui deviennent soudainement
puissants.

Durant plus de 25 ans, j'ai observé le comportement des gens puissants
et j’en conclus que celui qui I'est devenu autrement que par le processus
lent et progressif, risque constamment de s’autodétruire et de détruire
tous ceux qu’il influence.

Respectez rigoureusement la loi exposée dans cette
lecon
Il est peut-étre évident pour vous que ce cours entier permet

d’atteindre la puissance a des proportions qui peuvent vous faire
accomplir des choses apparemment impossibles.

Heureusement, il est tout aussi évident qu’on ne peut atteindre cette
puissance que si I'on respecte les nombreux principes fondamentaux
exposés dans cette lecon qui est basée sur une loi d’une importance

égale voire supérieure a toutes les autres lois exposées dans le cours.

De méme, il est évident pour I'étudiant attentif que cette puissance
peut perdurer uniqguement s’il respecte rigoureusement la loi sur
laquelle est fondée cette lecon, a savoir “la soupape de slreté” qui
protége non seulement I’'étudiant imprudent de ses propres erreurs
mais aussi ceux qu’il pourrait mettre en danger s’il essayait de
transgresser I'ordre établi dans cette lecon.

“Se contenter” de la puissance qu’on peut atteindre en assimilant les
connaissances transmises par les legons de ce cours, sans comprendre
parfaitement ni respecter strictement la loi exposée dans cette legon,
c’est “se contenter” d’une puissance qui peut a la fois détruire et batir.

Je vais vous révéler maintenant, non pas une chose que je pense étre
vraie, mais une chose dont JE SAIS ETRE VRAIE !



En fait, ce n’est pas moi qui ai inventé la vérité sur laquelle est fondé ce
cours, et notamment cette lecon. Je n’y ai ajouté aucune revendication,
excepté le fait que je I'ai appliquée constamment dans ma vie
guotidienne pendant plus de 25 ans de combats journaliers. Et comme
j’ai fini par me I'approprier autant que mes fragilités et mes faiblesses
humaines, j’ai pu en tirer profit.

Des preuves concreétes

Si vous voulez une preuve concrete de la véracité des lois sur lesquelles
est basé ce cours en général et cette lecon en particulier, je serai
incapable de vous satisfaire si ce n’est par un seul témoin qui est vous-
méme. Vous ne pourrez avoir des preuves concretes que si vous
expérimentez et pratiquez vous-méme ces lois.

Si vous voulez des preuves plus solides et plus réelles que les miennes,
j’ai I’'honneur de vous indiquer les enseignements et la philosophie de
Jésus Christ, Platon, Socrate, Epictéte, Confucius, Emerson et, parmi les
philosophes plus modernes, James et Miinsterberg car c’est a partir de
leurs oeuvres que les plus importants principes fondamentaux de cette
lecon ont été élaborés, excepté ceux que j'ai accumulés de ma propre
expérience limitée.

La Regle d'Or

Depuis plus de 4 000 ans, les hommes ont préché la Régle d’Or comme
étant une bonne regle de conduite, mais malheureusement, le monde a
accepté le message tout en ignorant complétement le vrai sens de ce
Commandement Universel.

Nous avons simplement considéré la philosophie de la Regle d’or
comme une regle de conduite morale saine, mais nous n’avons pas
compris la loi sur laquelle elle est fondée.

J’ai entendu la Régle d’Or citée des dizaines de fois, mais je ne me
rappelle pas avoir entendu parler de la loi sur laquelle elle est fondée.
Ce n’est que récemment que j'ai moi-méme compris cette loi, c’est pour
cela que je pense que ceux qui la citaient ne la comprenaient pas
entierement.

La Regle d’Or est essentiellement de traiter les autres comme on
aimerait étre traité soi-méme.

Pourquoi traiter les autres avec amabilité ?

Mais pourquoi ? Pour quelle raison réelle devrait-on traiter les autres
avec amabilité ?



En voici la réponse : Parce qu’on récolte ce que I'on seme. C'est une loi
éternelle.

Lorsque vous choisissez la régle de conduite a laquelle vous conformer
dans vos échanges avec les autres, vous serez sans doute juste et
honnéte si vous savez qu’en fonction de votre choix, vous déclenchez un
pouvoir qui suivra son cours, pour le bonheur ou le malheur des autres,
et qui, en retour, selon sa nature, vous aide ou vous paralyse.

“Ce que ’'homme seme, il le récoltera.”

Vous avez, bien s(r, le droit de traiter les autres injustement mais si
vous comprenez la loi sur laquelle la Régle d’Or est fondée, vous devez
aussi savoir que vos injustices “se retourneront contre vous”.

Si vous avez bien compris les principes décrits dans la lecon sur la
Pensée Précise, vous comprendrez assez facilement la loi sur laquelle la
Régle d’Or est fondée. Vous ne pouvez ni changer ni déformer le cours
de cette loi, mais vous pouvez vous adapter a sa nature et ainsi I'utiliser
comme une force irrésistible qui vous meénera aux succeés que vous
n’auriez jamais atteints sans son aide.

Penser des autres comme vous voudriez qu’ils pensent

de vous

Cette loi ne se limite pas seulement a vous faire subir les conséquences
de vos actes injustes et rudes envers les autres. Elle va encore plus loin —
beaucoup plus loin — en vous faisant subir les résultats de chaque
pensée que vous émettez.

C’est pourquoi, il faut non seulement “traiter les autres comme vous
voudriez qu’ils vous traitent”, mais pour profiter pleinement des
bénéfices de cette extraordinaire Loi Universelle, vous devez aussi
“penser des autres comme vous voudriez qu’ils pensent de vous”.

La loi sur laquelle est fondée la Regle d’Or vous affecte, en bien ou en
mal, dés le moment ou vous émettez une pensée.

Le fait que les gens ne I'aient pas bien comprise est presque une
tragédie mondiale. Malgré la simplicité de cette loi, tous ses principes
sont d’une valeur inestimable pour ’humanité car c’est le moyen par
lequel nous devenons maitres de notre propre destin.

Si vous comprenez cette loi, vous comprendrez tout ce que la Bible veut
vous révéler, car la Bible présente une série de preuves réelles pour
soutenir le fait que I’homme est le créateur de son propre destin et que
ses pensées et ses actes sont les outils qu’il lui faut pour réussir.



Arrétez votre chronometre et notez votre temps de lecture.

Temps pour lire le texte : min sec

Le texte ci-dessus comporte 1110 mots

Pour calculer votre vitesse de lecture, il vous suffit d’appliquer la
formule suivante:
Vitesse (en mots/minutes) = (1110/ temps de lecture en seconde) x 60

Conserver la valeur de votre vitesse de lecture initiale. En moyenne les
lecteurs lisent aux alentours des 250 mots/minute.



